
В 2024 году произошло  
долгожданное событие, 
которое запомнилось мно-
гим. Заработали плава-
тельный комплекс «Ак-
васфера» и отделение 
плавания в СШ «Родина» 
(на балансе спортшколы 
находится этот спортив-
ный объект).

Процесс 
пошёл

Тренировки в бассейне 
начались с сентября. Ве-
дут их супруги из Красно-
дара Денис и Екатерина 
Мельник. 

Под опекой 14 групп, в 
каждой занимается око-
ло 25 человек. Девоч-
ки и мальчики трениру-

ются вместе, но делятся 
по возрастам: 7-9, 10-12, 
12-15 лет и старше. Все 
группы на первом эта-
пе считаются спортивно-
оздоровительными, кроме 
одной. В ней собраны ре-
бята, которые ранее зани-
мались плаванием и даже 
имеют разряды. Их роди-
тели возили на трениров-
ки в бассейны в соседние 
с нами Ленинградскую и 
Тихорецк.

Тренировки в первый 
год обучения идут два раза 
в неделю по полтора часа. 
Большинство детей совсем 
не умели плавать, а неко-
торые даже боялись воды. 
Первые месяцы показали, 
что у нас в районе немало 
способных  пловцов. А в де-
кабре на отделении прош-

ли открытые занятия. На 
тренировку  чад пригласи-
ли их пап и мам. Они уви-
дели, что  дети умеют.

А что дальше?
Самое интересное нач-

нётся на второй год. Тре-
нировки будут трёхразо-
выми. Юные спортсмены 
закрепят навыки в плава-
нии различными стиля-
ми. А их четыре: кроль на 
груди и спине, брасс и бат-
терфляй. И, конечно, дети 
начнут выезжать на крае-
вые соревнования. Ведь это 
интересно – бороться за 
звания и призовые места 
со сверстниками из других 
станиц и городов! 

Воспитанников трене-
ры будут вести до оконча-
ния 11-го класса средней 
школы. А те подростки, ко-
торые достигнут успеха и 
захотят совершенствовать-
ся дальше, смогут продол-
жить обучение уже в ву-
зах.

В резерве
Если ваш ребёнок хочет 

заниматься плаванием, то 
для этого надо предъявить  
справку от врача. Но самое 
главное –  желание. Сейчас 
группы укомплектованы. 
Но по разным причинам 
идёт отсев. На место вы-

бывших ребят приходят 
другие. И желающих мно-
го. Составлен резервный 
список. В нём около сотни 
человек.

Не только 
плавание...

Супругам Мельник в 
Павловской нравится. Хо-
тят здесь остаться. Стро-
ят в райцентре дом, а пока 
снимают квартиру. Воспи-
тывают сына Ярослава. Он 
первоклассник в СШ № 2. 
Кстати, парень научился 
держаться на воде  в три 
месяца, то есть раньше, чем 
ходить. Мальчик, конечно 
же, занимается плаванием. 
Но посещает и  футбольную 
секцию.

Семья любит путеше-
ствовать. Не раз отдыхали 
в Крыму, где очень понра-
вилось.

Денис – ценитель ли-
тературы. Ему нравятся 
произведения Стругац-
ких, Эриха Марии Ремар-
ка и Айны Ренд. Мечтает о 
своей биб-лиотеке. 

Екатерина для души 
рисует. И не прочь опро-
бовать новый рецепт на 
кухне, чтобы порадовать 
мужа и сына чем-нибудь 
вкусным.  

Желаем  паре супругов-
тренеров успехов в работе 

и подготовить побольше 
новых Поповых, Панкрато-
вых, Ефимовых и Зуевых.

Евгений Кирячек.
Фото Максима Касьяна.

Вместе готовят чемпионов

ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА 

Денис Мельник родился в посёлке Образцовом Ленин-
градского района. Закончил в 2018 г. в Краснодаре уни-
верситет физкультуры (факультет физической культу-
ры и спорта с уклоном на плавание). Стал тренером по 
плаванию. Кандидат в мастера по этому виду спорта.                                                                                                                 
Екатерина Мельник из Красноярска. В 2019 году переехала на 
Кубань. Высшее физкультурное образование получила в 2010-м 
в Сибирском федеральном университете. Увлекалась вольной 
борьбой. И успешно. Получила звание КМС. Двукратный сере-
бряный призёр чемпионата РФ среди девушек. Она отлично пла-
вала и после учёбы решила стать тренером именно в этом виде 
спорта. Пройдя дополнительное обучение, с 2016 года работает 
с юными пловцами.

Супруги Мельник перед тренировкой.

Не так давно Мат- 
вей Орёл и его тренер-
преподаватель Ян Пих-
тярев получили грамоты 
главы района за достиже-
ния в спорте. Парень стал 
победителем международ-
ного турнира по гандбо-
лу среди мужских команд 
(спорт глухих). 

Он выпускник СШ № 2 
станицы Павловской, сту-
дент Ставропольского учи-
лища олимпийского резер-
ва. Знакомством со спортом  
обязан учителю Ирине Ан-
дреевне Смоловской, кото-
рая познакомила с миром 
гандбольных мячей. Ещё 
в начальной школе педа-
гог обратила внимание на 
одарённого мальчишку и 
в 2015 году привела его в 
спортшколу «Виктория» к 
коллеге  Яну Пихтяреву. 

Увлечение гандболом 
стало главным в жизни 
Матвея. В этом его под-
держали родители Ольга 
Александровна и Анато-
лий Иванович – главные 
помощники и болельщики. 
А важнейшим вдохновите-
лем на покорение спортив-
ных вершин стал старший 
брат Вадим.

М. Орёл защищал честь 
района на соревнованиях 
различного уровня – стано-
вился победителем Спар-
такиады учащихся Кубани 
вместе с командой в 2023 
году, призёром первенств 

России по пляжному ганд-
болу, два года подряд был 
серебряным призёром чем-
пионата РФ (2023-2024 гг.). 
Его признавали лучшим 
игроком турнира в Крас-
нодаре.

После школы Матвей 
решил продолжить обуче-
ние в Ставрополе. Поче-
му именно там? По словам  
гандболиста, там на пло-
щадке больше получает-
ся проводить времени в 
игре.  

Он считает, что главное –                                                                          
трудолюбие и самоотдача. 
Матвей играет и на левом, 
и на правом краю, владеет 
и атакой, и защитой. На та-
кого парня не могли не об-
ратить внимание. И  в 2024 
году пригласили в состав 
сборной России по ганд-
болу (спорт глухих). Кста-
ти, земляк – один из самых 
молодых игроков команды, 
но сумел быстро влиться 
в коллектив. По его сло-
вам, этому способствова-
ла доброжелательная ат-
мосфера.

Из последних дости-
жений земляка – «сере-
бро» чемпионата России 
среди мужских команд 
(спорт глухих). И «золо-
то» Международного тур-
нира «International DEAF 
cup handball Zlatibor Serbia 
2024», который проходил 
в живописном сербском 
городе Златибор.  Эти за-
рубежные соревнования 

стали одним из самых за-
помнившихся событий для 
Матвея. 

Начиная с того, что само 
приглашение было при-
ятной неожиданностью. 
Пришлось срочно лететь в 
Москву, чтобы пройти уси-
ленное медицинское об-
следование для участия. 
Затем перелёт из Ставро-
поля в Минеральные Воды, 
оттуда обратно в Москву 
(там собиралась коман-
да), из столицы в Турцию 
и только потом в Сербию…  
Но впечатления от состя-
заний всё окупили. Хва-
тило эмоций от победы и 
накала игровых страстей, 
и, безусловно, очаровала 
красивейшая горная при-
рода Златибора. 

После турнира Матвей 
вернулся к учёбе и высту-
плению за ставропольскую 
команду. Любопытно, что 
самым интересным матчем 
спортсмен считает игру с 
краснодарской командой: 
«Запомнился финал с ними 
на чемпионате России. Са-
мая сложная игра в году. 
Борьба была очень напря-
жённой».

За достижения Матвею 
присвоили звание кан-
дидата в мастера спорта. 
Впрочем на достигнутом 
он останавливаться не со-
бирается:

– Сейчас у меня есть учё-
ба и спорт. Надо закончить 
училище олимпийского ре-

зерва, а потом уже полу-
чать высшее образование. 
Так или иначе, продолжу 
играть, развиваться. А как 
будет в дальнейшем, пока 
не могу предположить.

За короткое время после 
международного турни-
ра Матвей уже успел стать 

серебряным призёром Куб-
ка России среди мужских 
команд в составе сборной 
Ставропольского края. 

Максим Касьян.
Фото автора.

В сборной России в 16 лет!

Матвей Орёл вместе со своим тренером Яном Пихтяревым.

Знай наших! »

«Золотой» 
финиш 
Отличные результаты  

показали спортсмены пав-
ловской СШ «Виктория» 
на последнем в 2024 году 
шахматном турнире. 

21 декабря в Ейске состоя-
лись соревнования северной 
зоны края среди детей с рей-
тингом не более 1400. 
В турнире «В», где играли                    
спортсмены 2010-2014 гг. р. 
(36 участников), победите-
лем стал Марк Гончаров, 
миновавший дистанцию в                                                                                
9 партий без поражений                        
(6 побед и 3 ничьих). «Се-
ребро» получили Дмитрий 
Дручинин в категории участ-
ников 2012 г. р., а Малик 
Хаджимурадов, в категории 
участников 2013 г. р.
В январе в спортшколе «Вик-
тория» состоится первенство 
района среди школьников. К 
слову, в секцию шахмат мож-
но прийти ребятам 6-10 лет 
(тренер В.Д. Давиденко, тел. 
8-918-1243058).
В. Давиденко.
На фото М. Гончаров.
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Обсуждайте новости нашего района
в наших группах Телеграм, 
Одноклассники, ВКонтакте, Дзен.ру

Семейное дело »


